
未来へ導ける親育委員会事業計画表 
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【テーマ】 

 子供の自立を支える子育ての意識を醸成しよう 

 

【主  旨】 

 子育てにおいて、過保護や過干渉などの親の行き過ぎた行動

が、自己肯定感や積極性の欠如などの問題を引き起こし、子供の

自立を妨げることがあります。 

子供の健全な成長のため、親の子育てに対する考え方の中に自

立を支えることへの意識を醸成し、子供たちを明るい未来へ導け

る親の育成を目指します。 

【具体的内容】 

（１）子供の自立を促す親子関係を育む体験を通じ、自立を支える具体的な行動を伝えます。 

（２）親の行動が子供の成長に与える正負の影響を伝え、子供の自立を支える意識を醸成します。 

 

【進め方】 

（１）有識者の助言を得て、親子体験型の例会を企画・実施します。 

（２）有識者をお招きし、講演形式の例会を企画・実施します。 

 

【成果発表の方法と時期】 

（１）担当例会Ⅰにて実施します。 

（２）担当例会Ⅱにて実施します。 
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